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ATA n°08/2019
Aos oito dias do més de outubro de 2019, as 14h20, reuniram-se na sala S-506, os membros do

Conselho Departamental do Instituto Federal de Goias - Campus Anapolis. Estiveram presentes na
reunido: Aline Gomes da Silva, Arianny Grasielly Baido Malaquias, Cassiomar Rodrigues Lopes,
Danilo José Dalio, Eder Silva de Brito, Frederico de Souza Aleixo, Grazielle Aparecida de Oliveira
Ferreira, Jacques Elias de Carvalho, Kétia Cilene Costa Fernandes, Lucas Bernardes Borges, Luciane
Dias Pereira, Maria Tamara de Moraes Guimardes Silva, Michele Siqueira, Selma Maria da Silva,
Simone Maria Moura Mesquita, Suilei Monteiro Giavara e Thiago Cardoso de Deus. A presidente do
Conselho, chefe de departamento, profa. Maria Tamara de M. Guimardes Silva deu inicio aos
trabalhos apresentando a necessidade de discussdo sobre a saude mental dos estudantes da institui¢do
tendo em vista a tentativa de suicidio de um dos alunos do curso técnico integrado e outros
atendimentos graves também feitos pela Coordenacdo de Apoio Pedagodgico ao Discente (CAPD) nas
ultimas semanas. Para melhor explanar sobre o quadro de saide mental dos alunos, ela convidou 0s
psicologos do Campus, Marcos Anténio Rosa e Béarbara Souza, para que expusessem a analise que
tém feito dos alunos. A professora passou a palavra para a psicologa Barbara que apresentou
sucintamente os dados de uma pesquisa feita por ela em parceria com a professora Patricia Santiago
sobre 0 tema. Conforme essa pesquisa, que teve a participacdo de alunos dos 1° e 3° anos dos cursos
técnicos integrados, 87% dos alunos participantes apresentaram indicios fortes de sofrimento
psiquico em pelo menos um dos fatores avaliados, que foram ansiedade e depressdo, enquanto 58%
dos pesquisados manifestaram altos indices simultaneamente nos dois fatores, ansiedade e depresséo.
Barbara salientou que, embora essa escala ndo sirva para fazer diagnostico, ela aponta como a
situacdo merece atencdo por parte da instituicdo. Ela relatou ainda que teve que lidar com dois casos
de tentativa de suicidio de alunos do cdmpus nas ultimas duas semanas e ressaltou que lidar com o
problema da salde mental dos alunos deve ser uma politica institucional e que, portanto, é
importante pensar em atividades conjuntas de promocdo de saude mental. Em seguida, a professora
Tamara passou a palavra para o professor Geraldo que foi convidado a participar da reunido para
relatar sua vivéncia com problemas de suicidio no campus do qual ele veio removido. O professor
relatou que no campus Formosa, de onde veio, em um ano aconteceram quatro suicidios em niveis
diferentes de ensino e afirmou que é preciso falar de forma clara sobre o suicidio, refor¢cando que €
preciso enfrentar e falar claramente sobre o problema. Conforme o professor, como estratégias de
enfrentamento do problema naquele cdmpus algumas atividades foram feitas, como: rodas de
conversa, acolhida entre os professores, terapias em grupo. O professor enfatizou que o acolhimento
é a palavra-chave, e que € necessario que se pense em propostas de intervencdo sem a preocupagéo
com 0 prejuizo com os contetdos escolares, reforcou ainda que nesse momento € preciso pensar na
salde acima de qualquer prejuizo de carga horaria ou abordagem de contetido. A professora Michele

também relatou que ao tratar sobre o tema do suicidio entre 0s jovens em suas aulas de redacao,
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alguns alunos a procuraram relatando o quanto era dificil para eles tratarem sobre o assunto, sendo
que alguns alunos precisaram até de encaminhamento para a CAPD. O psicologo Marcos pediu a
palavra e disse que, embora o problema esteja ganhando dimensfes maiores, a CAPD ja tem uma
leitura do problema e ja é capaz de indicar propostas de intervencdo. Segundo ele, ha alguns gargalos
de cunho pedagdgico que influenciam muito na saide mental dos alunos, como: listas de atividades
muito extensas, proposi¢cdo de trabalhos muito complexos como (filmes, apresentagcdes etc) para
apenas uma disciplina e sobrecarga de avaliagGes. Diante desses gargalos, o que ele prople é: a
formacéo de um gabinete de crise para administrar momentos de crise; parceria com a clinica escola
de psicologia da Unievangélica para atendimento terapéutico dos alunos, visto que o0s
encaminhamentos via CAPS s&o muito demorados; formacdo de Grupos terapéuticos; atividades de
formacdo para os docentes como palestras (ele ressaltou que ja& tem contatos com palestras ja
agendadas para este semestre); proposicao de atividades interdisciplinares para diminuir a demanda
de trabalhos; assim como a realizacdo de Projetos e avaliacGes integrados e formacdo de Grupos de
apoio principalmente que envolvem os esportes. A partir desses apontamentos a professora Tamara
prop6s que alguns encaminhamentos fossem tomados pela CONDEP para serem apresentados na
proxima reunido de colegiado. Os encaminhamentos foram: a suspensdo do envio de tarefas de casa
para os alunos, o incentivo para que os professores proponham atividades e avaliacGes integradas, o
estabelecimento do ndmero méximo de avaliagdes por dia como duas e que a marcacdo das
avaliacdes para o quarto bimestre deverdo passar pelo coordenador de curso que ficard responsavel
por gerir a agenda de avaliacdes evitando sobrecarga nos estudantes. Além disso, foi criado um
grupo de professores, composto por Michele, Simone, Suillei, Tamara, Thiago, Jacques, Eder, Aline
e Cassiomar, que se voluntariaram a pensar outras atividades de promocdo de salide mental para
serem inseridas na rotina do cAmpus e que procurard adesdo de mais professores a partir da reunido
do colegiado. Passando para o proximo ponto de pauta, a professora Tamara apresentou a proposta
de projeto de ensino submetida pelo professor Geraldo para a formacéo de um pomar no cadmpus. Ela
salientou que, embora o projeto esteja sendo submetido fora do prazo, ele atende a um velho anseio
do campus de ter um pomar e que 0 momento é propicio para o desenvolvimento do projeto, visto
que estamos no inicio do periodo chuvoso. O projeto foi aprovado por unanimidade. Em seguida,
foram apresentados os pedidos de prorrogacao de licenca para a capacitacdo dos professores Livia
Ferreira Santana e professor Alessandro Rodrigues e Silva, os quais solicitam a extensdo de suas
licencas por mais um ano. Os pedidos foram concedidos uma vez que, conforme a discussdo
levantada, embora a pratica anterior tenha sido a de conceder a prorrogacao por apenas mais 6 meses,
no momento ndo ha muitos professores pleiteando licenca, dessa forma a concessdo de prorrogagao
por mais um ano ndo causaria prejuizo a outros docentes. Aprovados os pedidos, passou-se a palavra

a comissdo responsavel por pensar o edital de licenca para capacitacdo. Ficaram decididas trés vagas
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para licenca em 2020 a serem concedidas mediante participacdo em edital. Para classificacdo no
edital sera utilizada uma tabela de pontuagdo composta por sete formularios que procuram avaliar o
desempenho do docente em atividades de ensino, pesquisa, extensdo, gestdo, producdo intelectual,
tempo de curso e programa de pds-graduacdo. Todos os pontos de todos os formularios foram
discutidos tentando atender a igualdade e isonomia de oportunidades para todos os docentes do
campus. A discussao sobre todos os pontos foi longa de modo que a pauta sobre aprovacgdo do novo
PPC dos cursos EJA néo foi abordada. A reunido encerrou-se as 18h10.

Anapolis, 09 de outubro de 2019.

Prof2. Dr2 Maria Téma?a’HE“Mg\l\’a Guimardes Silva
Chefe do Departamento de Argas Académicas
Presidente do Conselho



